AyatfAlkitabJutama!

Lihatlah tangan—Ku dan kaki—Ku:

GERITANIO,
Kebangkitanldan
Kenaikan

lihatlah, karena hantu tidak ada
daging dan tulangnya, seperti
yang kamu lihat ada pada— Ku
[Lukas 24:39] = 'ﬁ,
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Yesus dimakamkan di kubur Yusuf dari Arimatea. Para imam kepala khawatir karena
Yesus telah berkata bahwa la akan bangkit kembali pada hari ketiga. Mereka berpikir mu-
rid—-murid—-Nya mungkin mencuri jenazah—Nya dan mengatakan bahwa la telah hidup kembali.
Maka mereka memerintahkan para prajurit untuk menyegel kubur itu dan menjaganya. Pada
hari ketiga, pagi—pagi benar, Maria ibu Yesus dan Maria Magdalena pergi ke kubur membawa
rempah—-rempah untuk jenazah Yesus. Tiba—-tiba, terjadilah gempa bumi yang hebat, dan ma-
laikat Tuhan turun dari surga. Wajahnya bagaikan kilat, dan pakaiannya putih bersih seper-
ti salju. Para prajurit sangat ketakutan sehingga mereka tersungkur ke tanah seperti orang
mati. Malaikat itu berkata kepada perempuan—-perempuan itu, "Jangan takut! Yesus tidak ada
di sini, la telah bangkit." Mereka berlari dengan gembira dan takjub untuk memberitahukan ka-
bar itu kepada para murid. Ketika mereka tiba, mereka mendapati para murid sedih dan putus
asa. Ketika mereka mendengar kabar itu, banyak yang tidak percaya: "Bagaimana ini mungkin?
Apakah Yesus hidup?" Sementara mereka membicarakan hal ini, tiba-tiba Yesus muncul di ten-
gah-tengah mereka dan memberi salam damai sejahtera kepada mereka. Mereka terkejut dan
ketakutan, menyangka la adalah hantu. Tetapi Yesus menunjukkan tangan dan kaki—-Nya yang
terluka dan meminta sesuatu untuk dimakan. Mereka memberi—Nya sepotong ikan goreng, dan
la memakannya di depan mereka agar mereka percaya bahwa la benar-benar hidup. Kemudian
Yesus menjelaskan kepada mereka, "Ada tertulis demikian: Mesias harus menderita dan bangkit
dari antara orang mati pada hari yang ketiga, dan lagi: dalam nama—-Nya berita tentang perto-
batan dan pengampunan dosa harus disampaikan kepada segala bangsa, mulai dari Yerusalem.
Kamu adalah saksi dari semuanya ini. Dan Aku akan mengirimkan kepadamu apa yang dijanjikan
Bapa—-Ku. Sekarang marilah kita perqi.” Setelah itu, Yesus membawa murid—murid—Nya ke luar
kota sampai dekat Betania. Di situ |la memberkati mereka, dan sementara la memberkati mereka,
la terangkat ke surga dan duduk di sebelah kanan Allah Bapa. Murid—murid—-Nya dengan sangat
gembira kembali ke Yerusalem. Sejak hari itu, mereka selalu berada di dalam Bait Allah memulia-

kan Allah dan membagikan kabar baik tentang Yesus yang bangkit.

e
\ Baca dan lengkapi ayat Alkitab ini dengan menemukan kKata yang hilang,
lalu hafalkan. (Lukas 24:39)

Lihatlah tangan—-Ku dan kaki—Ku:

Rabalah Aku dan lihatlah.




[" Aktivitashl |\ Baca dan jawablah pertanyaan—-pertanyaan berikut dengan benar.

n Mengapa para imam kepala memerintahkan penjaga untuk ditempatkan di kubur
Yesus?

E Siapa yang pergi mengunjungi kubur Yesus pada pagi hari ketiga setelah la mati di
kayu salib?

di kubur itu.
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