
Isang araw, tinutulungan ng mga alagad ni Jesus si 

Jesus na ipalaganap ang mabuting balita. Sila ay labis 

na pagod. Wala silang oras para kumain o magpahinga. 

Sinabi ni Jesus sa kanyang mga alagad.

Tara na't pumunta tayo sa tahimik na lugar para 

magpahinga. Maraming tao rito. Abala tayo sa kanilang 

pag-aalaga. 

KKaya't sumakay si Jesus at ang kanyang mga alagad sa 

isang bangka at pumunta sa isang tahimik na lugar.

............................................................................................................

Wow! Tignan ninyo! Hindi ba siya si Jesus? Ako'y 

naniniwala na siya iyon. At tingnan niyo  kasama niya 

rin ‘yung mga alagad.

Sundan natin sila. Alam ko ang madaling daan. 

HHa? Hindi ba't sinabi niya na ito'y isang tahimik na lugar? 

Tingnan ninyo ang mga tao? Ano ang ginagawa nila dito?

Jesus, ang tiyan ko ay lumalaki. Kailangan ko na ba 

magbawas?

Pakagalingin mo ako.

Jesus, ako'y nag-iisa.

Jesus, ako'y gutom.

NNararamdaman ni Jesus ang pananampalataya na pumu-

puno sa kanyang puso nang makita niya ang mga tao. 

Sila'y parang mga tupa na walang pastol.

............................................................................................................

Kaya't nanatili si Jesus sa kanila at nagturo tungkol sa 

Kaharian ng Langit. Nagiging madilim na. Lumapit ang 

mga alagad kay Jesus.

Nasa bukid tayo. Huli na. Bakit hindi mo itigil ang pag-

tuturo at hayaan silang maghanap ng pagkain?

Kayo ang dapat magpakain sa kanila.

Kami?!?

Pakainin sila? Tingnan mo sila (lahat sila!) Mas mahigit 

sa 200 denarius ang magagastos nito. Wala tayong 

ganoong kalaking pera.

Ilan bang tinapay ang meron kayo dito?

Maikli ang sandali pagkatapos, dinala ng mga alagad 

ang isang bata na may dalang isang basket.



Ito ang batang may limang piraso ng tinapay at dala-

wang isda. Ito na lang ang meron kami, Panginoon. 

Dalhin ninyo rito ang tinapay at isda. Pababain ninyo 

ang mga tao sa damo. 

............................................................................................................

Tumingin si Jesus sa langit at nagdasal.

Amang Diyos, nagpapasalamat kami sa iyo. Ikaw ay 

nagbibigay sa amin ng araw-araw na tinapay. Amen.

PPinagkalooban ni Jesus ang mga alagad na ipamahagi 

ang tinapay at isda sa lahat. Kumain ang mga tao nang 

kung gaano nila gusto. Nabusog sila. Nag-ipon ang 

mga alagad ng mga sobra-sobrang pagkain sa la-

bing-dalawang basket. Lima libong lalaki ang kumain 

ng tinapay at isda. 


